
Informations paroissiales et diocésaines 
 

Messes (intentions) et temps de prière de la semaine 

Sam. 21 fév. 18h30 : Messe à Bauné

Dim.22 fév 

1er dim. de Carême

11h : Messe à Jarzé
Intentions :             ;   Patrice et Christiane de SAINT LAGER Mylène

       ;     ;     POUPIN et sa famille Annick BRIQUET Marie Antoinette
 ;     ; BOIGNé Nathalie RAFFRAY pro populo

. 23  .Lun fév   19h :     messe à Jarzé

. 24  .Mar fév   16 15               h messe à la maison de retraite de Seiches

. 25  .Mer fév 9h :          -messe à La Chapelle St Laud

 26  .Jeudi fév   11 30h  :      -messe à Fontaine Milon
18 00h  :     chapelet à Cornillé

. 27  .Ven fév   14 30h  :           chapelet à la Chapelle St Laud 

Sam. 28 fév. 18h30 : Messe à Bauné. Intention :   Joël Albert

Dim.1er mars 

2ème dim. de Carême

9h30 : Messe à Jarzé
Intention : pro populo

Journée à Paris le samedi 21 mars,  6 30    ,          -départ h depuis Angers Visite et messe à N
        ,          ’    (       ,D de Paris en matinée programme au choix pour l après midi crypte de St Sulpice  

      ,          ),      22 .  60€Missions Etrangères de Paris Chapelle St Joseph des Carmes retour à h Prix  
  .   Inscription urgente Contact 49.pelerinages@diocese org 02 41 22 48 59.

- Dim. 1er mars 15  h Spectacle théâtrale « Paysan hors contrôle »     (   ),à Seiches Villa Cipia  
                 ( ).    .organisé par le mouvement Chrétiens dans le monde rural CMR Participation libre  

-  Sam. 7 mars  9 30-18      (39     -  )  h h au Carmel rue Lionnaise Angers Apprendre à 

prier  : école d’oraison ( ,    ,  ,        )enseignements prière partage messe repas tiré du sac
- Dim. 8 mars 11 -18 .   h h Rencontre pour les personnes célibataires de 30 à 50 ans. 

 (11 )       ( )    ,  ,         Messe h à Ste Thérèse Angers puis repas topo partage et ateliers au Centre 
  .Saint Jean

Pèlerinages 2026. 

 Pèlerinage gourmand      - -    15   26 (  autour de Doué la Fontaine le mars inscription avant 
 1le er  )mars

 Pologne sur les pas de St Jean-Paul II   15   21  . (      10du au sept inscription avant le  
)mai

 Poitiers (     )   26  . (      30  )cathédrale et baptistère le sept inscription avant le juin
 Espagne (   ,  ,  )   1Sagrada Familia Montserrat Manrèse du er   5  . (  au oct inscription avant 

 30  )le juin
 Assise et les ermitages     (      30  )fin octobre inscription avant le juin

   Infos et contact :   :// . 49. / - - / - - /https www diocese org vivre ma foi partir en pelerinage  
02.41.22.48.59  49.pelerinages@diocese org 

Dimanche 22 février 2026
1er dimanche de carême (A) 

Au fil des dimanches de carême, l’Equipe d’Animation Paroissiale nous invite à redécouvrir les  
dimensions  essentielles  qui  font  une  vie  chrétienne  équilibrée :  fraternité,  prière,  service,  
formation évangélisation. 

La fraternité : un idéal humain et chrétien à cultiver au quotidien

  ,          ,    ’             ’ .La fraternité ce mot simple et puissant résume l un des plus beaux idéaux de l humanité  
                  -       ,     Elle incarne un lien qui unit les êtres humains au delà de leurs différences de leurs origines 
      .                     ou de leurs croyances À une époque où les divisions semblent parfois plus visibles que 
    ,            ,         les points communs la fraternité apparaît comme une boussole un rappel essentiel à notre 

  .humanité partagée

    ’         ,           :      , La fraternité n est pas une invention moderne elle ne se décrète pas elle se vit se 
,        .                ’      construit se renouvelle chaque jour Elle est un appel à reconnaître en l autre un frère ou 

  œ ,          ’           ,  .une s ur par le simple fait d appartenir à la même communauté humaine spirituelle

                .    ’        :     La fraternité ne se limite pas à des mots Elle s incarne dans des gestes tendre la main 
      ,        ,          .   à celui qui trébuche écouter celui qui souffre partager avec celui qui manque Elle se 

    ’   ,    ,          . manifeste dans l engagement paroissial le bénévolat la défense des droits humains Elle 
           :    ,      ,   est aussi présente dans le quotidien un sourire une parole réconfortante une attention 

  ’ .    ,  ’   ’       ’     ,  ’  à l autre La fraternité c est l art de transformer l indifférence en compassion l égoïsme en 
.générosité

            ,  ’ ,    .      ’  Elle est un rempart contre la solitude l exclusion la haine En reconnaissant l autre comme 
      ,                  ,    ,un égal en humanité la fraternité permet de bâtir des sociétés plus justes plus apaisées  
        .où chacun a sa place

,       ’       .            ,Pourtant la fraternité n est pas toujours facile Elle exige de surmonter les préjugés  
’     .        ’ ,      ,      .d accepter la différence Elle demande de l effort de la persévérance parfois du courage  
    ’          :        ,     La fraternité n est pas une utopie lointaine elle est un chemin une pratique quotidienne 
            ’ ,      .qui commence par le respect de l autre ici et maintenant

    ’       ,      .               La fraternité n est pas un luxe mais une nécessité Elle est ce qui nous permet de vivre 
,      .      ’           ,      ,ensemble malgré nos divergences À chacun d entre nous de la faire vivre à son échelle  

    ,    ,    .      ,  ’          par ses choix ses actes ses paroles Car la fraternité c est avant tout une question de 
œ        :          ’     ,    œ ,    . c ur et de volonté celle de reconnaître en l autre un frère une s ur un semblable Et 
’   -   ,        ,      ’   ’    c est peut être là dans cette reconnaissance mutuelle que réside l espoir d un monde plus 

.humain

Maryline

    je donne en ligne Site 

internet 

2 rue du Commerce – Seiches-sur-le-Loir   02 41 76 20 58 

Permanences : mardi : 17h-18h30 jeudi et samedi 10h-11h30 

stpaulenbaugeois@diocese49.org

https://stpaulenbaugeois.diocese49.org/ 

Curé : rbomperin@diocese49.org 

mailto:rbomperin@diocese49.org
mailto:pelerinages@diocese49.org
mailto:pelerinages@diocese49.org
https://www.diocese49.org/vivre-ma-foi/partir-en-pelerinage/


Chant d’entrée 

1.        ,    ,        ’     ’ .Au désert avec toi Jésus Christ nous venons à l appel de l Esprit
        ,        ’ .Quarante jours dans le silence nous entendrons chanter l Alliance

      œ           .Tu parles au c ur et ta tendresse nous séduit
Au désert avec Toi, Jésus-Christ, 

notre Pâque aujourd’hui s’accomplit. 
4.        ,    ,            ’    :Au désert avec toi Jésus Christ notre jeûne a la force d un cri

                      .le cri monté de la planète où tant de faims se manifestent
                .Voici le temps de partager le pain de vie  

Acte pénitentiel 
1.             ,De ton peuple rassemblé par ta Parole

    , Seigneur prend pitié Seigneur prend pitié.
2.             ,De ton peuple sanctifié par ton Esprit

      , Ô Christ prend pitié Ô Christ prend pitié.
3.              ,De ton peuple racheté par ton Sang

    , Seigneur prend pitié Seigneur prend pitié.

LITURGIE DE LA PAROLE

1ère lecture :        (livre de la Genèse 2,7-9 ; 3, 1-7a)

Psaume 50 : Pitié, Seigneur, car nous avons péché !

1.     ,    ,      ,Pitié pour moi mon Dieu dans ton amour
      ,      .selon ta grande miséricorde efface mon péché
-           ,Lave moi tout entier de ma faute

-       .purifie moi de mon offense

3.         œ   ,      ,Crée en moi un c ur pur ô mon Dieu
                .Renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit

             Ne me chasse pas loin de ta face ;
            .ne me reprends pas ton esprit saint

2. ,        ,Oui je connais mon péché
          .ma faute est toujours devant moi

  ,      ,  ’   ,Contre toi et toi seul j ai péché
            ,    ’  ce qui est mal à tes yeux je l ai
.fait

4. -       ’    ;Rends moi la joie d être sauvé
  ’       .que l esprit généreux me soutienne

,      ,Seigneur ouvre mes lèvres
         et ma bouche annoncera ta

.louange

2ème lecture :                 (5, 12-19)première lettre de saint Paul apôtre aux Romains

Acclamation :   ,  ,          , Ta Parole Seigneur est vérité et ta loi délivrance

Evangile :    -        (de Jésus Christ selon Saint Matthieu 4, 1-11)

Prière universelle : 

  -     ,      ,  .Par Jésus Christ ton serviteur nous te prions Seigneur

LITURGIE EUCHARISTIQUE

Sanctus : 
 !   !  ,Saint Saint Saint

  ,      ’  !Le Seigneur Dieu de l univers

                  .Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire
          .Hosanna au plus haut des cieux

                .Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur
          .Hosanna au plus haut des cieux

Anamnèse :
         Gloire à Toi qui étais mort !           Gloire à Toi qui es vivant !

  ,  ,    .Dieu sauveur viens Seigneur Jésus

Procession de communion

Table dressée sur nos chemins,

Pain partagé pour notre vie !

Heureux les invités au repas du Seigneur !

Heureux les invités au repas de l'amour !

1 -              ,Tu es le pain de tout espoir
             !Pain qui fait vivre tous les hommes

            ,Tu es le pain de tout espoir
,         !Christ lumière dans nos nuits

3 -              ,Tu es le pain de chaque jour
           !Pain qui rassemble tous les hommes

            ,Tu es le pain de chaque jour
,         !Christ lumière dans nos vies

2 -          ,Tu es le pain d'humanité
           !Pain qui relève tous les hommes

       Tu es le pain d'humanité
,         !Christ lumière pour nos pas

Chant d’envoi
Vivons en enfants de lumière, 

sur les chemins où l’Esprit nous conduit : 

que vive en nous le nom du Père !

2-  ’              !L heure est venue de sortir du sommeil  
        ’      !Voici le temps de l appel au désert
            ’ .Allez où va le Fils de l homme  

            .La joie de Dieu sur lui repose

5-  ’       ’     œ  !L heure est venue d affermir votre c ur
        ’      !Voici le temps d espérer le Seigneur
      ,      .Il est tout près il vous appelle  
          .Il vous promet la vie nouvelle
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